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 (Course Plan)   فرم برنامه درسي

 

 

 
 

  یوررفتار یروان یاورژانس ها: نام درس
واحد  1نظری  واحد 2 :تعداد واحد

 کارآموزی 

 یپزشک یها تیفور وستهیپ یکارشناس   مقطع :
دوشنبه ها مدت زمان ارائه درس:

10-12   

 نداردنياز:پيش 

  شیخی محمد رضادکتر  آقایمسئول برنامه: 

 

 

 

 

 :ناوين كلي اين درس شامل موارد زير مي باشدع

 

  الف( رئوس نظری:الف( رئوس نظری:

  ارزیابی اولیه ،جمع آوری اطلاعات از بیماران ومعاینه اولیه 

 های روانی بندی در اختلالات روانی، انواع اختلالات روانی و مروری بر علائم بیماریهای طبقهسیستم 

  کوتیک سایاختلالات رفتاری در  روانی و  اورژانس های  

  اختلالات خلقی رفتاری در روانی و اورژانس های 

  رفتاری در اختلالات اضطرابی روانی و  اورژانس های  

 اختلالات شخصیتدر برخورد با  وروانی  اورژانس های رفتاری 

   در برخورد با اختلال استرس پس از سانحه  و روانی اورژانس های رفتاری 

 ختلالات شناختیدر ا وروانی اورژانس های رفتاری 

 اورژانسهای رفتاری و روانی در در اختلالات سوء مصرف مواد  

 های غیرداروییدرمانی و سایر درمان درمان های متداول در روانپزشکی، روان 

 مراقبت ودرمان اورژانسی آنها ی روانگردان انواع  داروها  

  خودکشی  وبرخورد با آن 

 می وانتقال آنها وخشونت های حضار در صحنهروش های آرام سازی وکنترل بیماران تهاج 

  دستورالعمل های برخورد بابیماران روان گسیخته 

 

........قزوينپيراپزشکی  نشكدهدا  
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 هدف كلي
.................................... 

ت. واهند گرفخرا فرا  مراقبت از آنهابرخورد و در این درس دانشجویان با بیماری های مهم و شایع روانی آشنا شده و چگونگی 

 .دمی گیر نیز در این درس مورد تاکید قرار ....ایی با روشهای مختلف درمان از جمله دارو درمانی و همچنین آشن

  DSM- Vارتقاء سطح دانش و بینش دانشجو در خصوص انواع اختلالات روانی بر اساس طبقه بندی  (1

 ارتقاء سطح دانش و بینش دانشجویان در خصوص درمان ها، عوارض دارویی (2

 تاریانی ورفدر برخورد  با بیماران مبتلا به اورژانس های رو ش و بینش دانشجویان در خصوص ارتقاء سطح دان (3

 

 

  اهداف اختصاصی 

 دانشجو باید بتواند:

 :ایان دوره بتواندپیر درگفرا .

 

  را توضیح دهند ارزیابی اولیه ،جمع آوری اطلاعات از بیماران ومعاینه اولیه 

 ند را توصیف کنهای روانی ختلالات روانی و مروری بر علائم بیماریروانی، انواع ا بندی در اختلالاتهای طبقهسیستم 

    را بیان کنند اورژانس های رفتاری در اختلالات سایکوتیک 

 را تبیین نمایند  اورژانس های رفتاری در اختلالات خلقی  

  را توضیح دهند  اورژانس های رفتاری در اختلالات اضطرابی 

 را شرح دهند  فتاری در برخورد با اختلالات شخصیتاورژانس های ر 

  را تبیین کنند  اورژانس های رفتاری در برخورد با اختلال استرس پس از سانحه   

  را توضیح دهنداورژانس های رفتاری در اختلالات شناختی 

  سوءمصرف موارد را شرح دهند  اورژانس های رفتاری در برخورد با اختلالات 

 ان کنند را بی های غیرداروییاول در روانپزشکی، روان درمانی و سایر درماندرمان های متد 

  را توضیح دهند انواع  داروهای روانگردان  مراقبت ودرمان اورژانسی آنها 

  را بدانند و تبیین کنند  خودکشی  وبرخورد با آن 

  د را نشان دهن در صحنهروش های آرام سازی وکنترل بیماران تهاجمی وانتقال آنها وخشونت های حضار 

  را توضیح دهند  دستورالعمل های برخورد بابیماران روان گسیخته 

 
 

 ساعت( 51) کار آموزیب(

  اورژانس بیمارستان اعصاب وروانمحیط آموزشی:  

آن ،  ایه کانیسمن شایع ، مارابیم های نظری بامباحثی ازقبیل کارآموزی دانشجو ضمن حضور درکلاس دراینشرح کار آموزی :

 رد ودرماننحوه برخومصدوم ، انواع فوریت های سایکولوژی و صحنه تصادف وحوادث، چگونگی نجات تریاژ،ارزیابی چگونگی انجام

 آشنا خواهدشد. اورژانس وانتقال بیماران

 

 روش آموزش

 

 یر در روند تدریس استگیر محوری ومشارکت فعال فراگکلی در تدریس شیوه فرا ژیاسترات. 

 حضور فعال درکلاس درس 

 طور فعال با مطالعه قبلیه روهی بگهای  ثمشارکت دربح  
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 انند م علمی ه کنفرانس کتبی وشفاهی با رعایت کلیه موازینئعنوان فعالیت کلاسی با اراه مشارکت در تدریس ب

 ذیرد.پکه درتدوین مقالات باید صورت  رفرانس نویسی علمی و... 

 بی تهیه هی بصورت کتبراراةـه شفا  خودراعلاوهگروهی  نقد مقاله  ، ف اعم از کنفرانس،یر موظف است کلیه تکالیگفرا

 .دهدقرار  ایان ترمپوتکتْیر نموده ودر اختیار سایرین جهت ارزشیابی 

 

 

 شرايط اجراء

 

  امکانات آموزشی بخش 

  ویدوئو پروژکتور ،اسلاید پروژکتور  

 

 

 
   آموزش دهنده 

 محمد رضا شیخی دکتر ........ 

 
 

  درسي اصلي منابع

 

 منابع اصلی تدریس درس مورد نظر:

خرین آتاوسند مری سی. تشخیص های پرستاری روانی ترجمه دواچی اقدس، . انتشارات شهراب،  -1 

 .چاپ

لینی، اروانپزشکی ب -کاپلان هارولد آی، سادوک بنیامین و گرب جک. خلاصه روانپزشکی علوم رفتاری-2

 آخرین چاپالله. انتشارات شهرآب،  ترجمه پورافکاری نصرت

 ( احمد علی اسدی نوقابی وهمکاران  آخرین چاپ2پرستاری بهداشت روان )-3
4. Fortinash K, Holoday-Worret P. Psychiatric Mental Health Nursing. 4th ed, 

Mosby, NY. Last Edition 
 

  ارزشيابي

 

 دوره نظری  نحوه ارزشيابي 

 نظری  دورهایان پرزشیابی ا ..

 (17کلاسی) ثامتحان کتبی جهت ارزشیابی اهداف شناختی از کلیه مباح 

 پی دی  وی ورد بصورت کتبی و شفاهی با رعایت کلیه ضوابط رفرانس نویسی علمی و.... با فایل ها کنفرانس کلاسی

 نمره(  3مرتبط با اورژانس های روانی ورفتاری ) اف و پاورپوینت در مورد یکی از عناوین 

 کارآموزی  ایان دورهپرزشیابی ا 

  انجام معاینات وضعیت روانی بیماران  حداقل شش مورد 

  حضورفعال در بخش های الکتروشوک درمانی و  بالینی 

 رایج درروان پزشکی  از داروهای شناخت کامل 

  شناخت روش های ارتباط درمانی دراختلالات روانی 
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 مقررات 

    ق قوانین آموزشی دانشگاه : مطابحداقل نمره قبولی                                       

  تعداددفعات مجاز غیبت در کلاس                 :     

 

 ...... درس زمانبندي جدول

 

 سرفصل مطالب
ساعت 

 ارائه

نحوه 

 ارائه
 منابع درسي

امكانات 

 مورد نياز

روش 

 ارزشيابي

  های سیستم

بندی در طبقه

ی، اختلالات روان

انواع اختلالات 

روانی و مروری بر 

های علائم بیماری

 روانیرا شرح دهد

  

10-12 

دوشنبه 

 ها

 تدریس حضوری 

در مــتن طــرح درس  کــر 

 شد

 کامپیوتر، وایت برد 

مشارکت فعال 

 در کلاس 

   ــای ــس هـ    اورژانـ

بیماران مبـتلا بـه   

اخــــــــــتلالات 

ســـــــایکوتیک، 

ــکیزوفرنیا،  اســــ

 اختلالات هذیانی

   

 

 

  های اورژانس   

بیماران مبتلا به 

اختلالات 

، GADاضطرابی، 

 هراس، فوبیا

   

 

 

  اورژانس های   

بیماران مبتلا به 

اختلالات 

اضطرابی: 

PTSD, OCD ،

 استرس حاد

   

 

 

  اورژانس های   

بیماران مبتلا به 

اختلالات خلقی 

 )افسردگی(
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  اورژانس های   

بیماران مبتلا به 

اختلالات خلقی 

(، اختلالات )مانیا

 دو قطبی

   

 

 

   اورژاس هــــــای   

بیماران مبـتلا بـه   

 ایاختلالات تجزیه

   
 

 

 .  اورژانس های   

بیماران مبتلا به 

اختلالات شبه 

جسمی، ساختگی، 

 تعارض

 

   

 

 

بیماران مبتلا    اورژانس های 

 به اختلالات روانی، جنسی 

     

بیماران مبتلا    اورژانس های 

 شخصیت  به اختلالات

  
 

 

 

  اورژانس های   

بیماران مبتلا به 

سوء اختلالات 

 مصرف مواد و

 ختلالات شناختی

  
 

 

 

  ــای ــان هــ درمــ

ــداول در  متــــــ

ــکی،  روانپزشـــــ

رواندرمانی و سایر 

هــــای درمــــان

 غیردارویی

  
 

 

 

 های فوریت

روانپزشکی، 

مداخلات در 

  فوریت ها

  

  
 

 

 

 


